Vad ar en naringsrik sjo?

En naringsrik sjo ar utmarkt av riklig vaxtlighet till
foljd av vattnets hoga halt av naringsamnen. Det
storsta tecknet pa en naringsrik sjo ar bestandet
vass, vass kan tacka stora delar av sjoar eller bara
vaxa i kanterna.

Andra bra vaxter kan vara gul nackros & jattegroe.
Vaxtrika sjoar kallas eutrofa sjoar. Hog produktion
av vaxtplankton & vaxtrika sjoar gor att vattnet ofta
blir grumligt.

Qrganismsamhalle hos en naringsrik sjo0.

Sjoar som ar naringsrika har mycket liv och
narsalter. Varfor det finns sa mycket vaxter och



olika djur som kraldjur, insekter och rovdjur, ar for
att det finns mycket ljus och naring.

| naringsrika sjoar finns mycket vaxter som vass,
nackrosor och kaveldun som oftast bara finns i
naringsrika sjoar. Naringsrika sjoar kallas oftast
ocksa for fagelsjoar eftersom vassbalten drar till
mycket faglar.

Naringsrika sjoar innehaller mycket planktonalger
och blagrona bakterier. De algerna som finns |
orken ar cyanobakterier och sjohjortron.




Manniskans hot mot naringsrika sjoar,

Manniskor skadar sjoar pa olika satt som
industriavfall,sjoarna ar kansliga mot forsurning
och det hander genom sura marken som finns runt
en sjo och genom sur nederbord som faller 6ver
en sjo eller over marken runt sjon. Nederbord blir
sur pa grund av utslapp av industri och fossila
branslen.




